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Estland blickt auf eine Geschichte politischer Fremdbestimmung zurück, mehrmals 
stand es unter russischer Herrschaft. Seit Russland Krieg gegen die Ukraine führt, 
wächst die Angst vor einer erneuten Invasion. 

Die Naiskodukaitse, eine Fraueneinheit des Freiwilligenverbandes der estnischen 
Streitkräfte, bereitet sich vor. Gibt es eine weibliche Strategie des Widerstands? Ein 
weibliches Denken und Handeln in Kriegs- und Konfliktsituationen? Die Frauen 
erzählen von ihrer Motivation, sich der Einheit anzuschließen und von biografischen 
Erfahrungen, welche ihren Blick auf Verteidigung geprägt haben. 
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