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Zahra studiert, macht Kampfsport und finanziert ihre Familie mit. Dann ergreifen 
die Taliban die Macht. Von dem, was einmal ihr Leben war, ist heute nichts mehr 
übrig. Ein Feature über den Kampf afghanischer Frauen, nicht zu verschwinden. 

Dreieinhalb Jahre nach der Machtübernahme der Taliban trifft die Autorin in Kabul 
auf Zahra, ihre Schwester Dr. Zainab und deren Freundin Fatima. Als Hebammen 
arbeiten sie im armen Bergviertel Schindawol, besuchen schwangere Frauen in 
engen Gassen, sprechen über Hygiene, Stillen und Krankheit – und schaffen damit 
einen seltenen Schutzraum für Frauen. Doch der Freiraum ist brüchig. Neun Monate 
später ist das Programm eingestellt, die Ausbildung verboten, die Straßen noch 
unsicherer. Das Feature erzählt nah an seinen Protagonistinnen vom Leben unter 
den Taliban: von familiärem Druck, von verlorener Unabhängigkeit, von Angst – und 
von Frauen, die trotzdem weiterlernen, weiterdenken und weiterkämpfen, um sich 
selbst nicht zu verlieren. 
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