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„Ich habe zuerst mein Gewicht notiert, angefangen, restriktiv meine 
Nahrungsaufnahme einzuschränken und Sport zu treiben. Mir war, als ob ich einen 
neuen Menschen modellieren würde.“ 

Das Musical „Das Mädchen mit der Pringles-Dose“ ist nach dem Theatertext „Extra 
Zero“ von Elisabeth Pape entstanden, welches 2023 mit dem Kleist-Förderpreis 
ausgezeichnet wurde. 

Mathias Noack hat auf der Grundlage des Textes von Elisabeth Pape ein 
eigensinniges Musical entwickelt. Inszeniert hat Noack das Musical mit Studierenden 
des Studienganges Musical und Show der Universität der Künste in Berlin. Mit der 
gleichen Besetzung haben Mathias Noack und Oliver Martin das Musical für den SWR 
als Hörspiel umgesetzt. 
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