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Schläge, Tritte, Beleidigungen – beim Amateurfußball passiert sowas viel zu oft. 
Ausgerechnet beim Lieblings-Sport der Deutschen. Statt mit Bier und Bratwurst 
enden hunderte Spiele jedes Jahr mit Blut und Blaulicht. Was geht ab im deutschen 
Amateurfußball? 

Auf der Suche nach Antworten sprechen Hubertus Koch und Yousuf Mirzad mit 
einem Mehrfach-Täter und einem Schiedsrichter, der Opfer von Gewalt wurde. Sie 
wühlen sich durch die Statistiken von Spielabbrüchen, reden mit Experten und 
schauen sich Spiele an der Basis in der Kreisliga an. Sie konfrontieren 
Verantwortliche und den DFB. Und sie wagen sich auch an die großen Fragen und 
diskutieren über die Rolle von Rassismus, Migration und Männlichkeitsbildern. 

1. Der ganz normale Wahnsinn 

Ansar möchte als Schiedsrichter im Amateurfußball durchstarten. Aber dann wird er 
bei einem Spiel brutal niedergetreten. 

Wie gefährlich ist es, Schiedsrichter im Amateurfußball zu sein? Schläge, Tritte, 
Beleidigungen – bei vielen Spielen ist das Alltag auf dem Platz. Was geht eigentlich 
ab auf unseren Plätzen, woher kommt so viel Gewalt? In einem Sport, der immerhin 
der beliebteste in Deutschland ist. 

2. Blutige Hände 

Luca fühlt sich nirgendwo zugehörig. Auf dem Fußballplatz ist das anders. Aber: Hier 
gibt es immer wieder Stress und er ist mittendrin. Denn er ist einer von denen, der 
zuschlägt. 

Aber warum ticken immer wieder Leute auf dem Platz aus? Luca war einer von ihnen. 
Und er sagt: der Hauptgrund für seine Ausraster waren rassistische Beleidigungen. 

3. Gamechanger 

Während Luca vor Gericht steht, liegt Ansar im Krankenhaus. Beide müssen sich 
entscheiden, wie ihr Leben weiter gehen soll. Und wir fragen uns, wer trägt hier 
eigentlich die Verantwortung? 

Was passiert nach Stress auf dem Platz? Wenn die Schlägerei vorbei und der 
Krankenwagen abgefahren ist. Und vor allem: Wer trägt dafür Verantwortung? 

4. Die Hoffnung stirbt zuletzt 

Wir treffen Ansar und Luca nach unserer Recherche auf dem Fußballplatz wieder: 
Schaffen sie das große Comeback? Und Hubertus will den DFB-Vizepräsidenten zur 
Rede stellen. 

Was tut der DFB gegen Gewalt auf den Plätzen? Und was sagt das aus über die 
Zukunft des Amateurfußballs? 
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