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Steuern wir auf das Ende des Fleisch-Zeitalters zu? Leben wir in 50 Jahren alle 
vegan? "Wen dürfen wir essen?" erkundet die Geschichte, Ethik und Zukunft des 
Fleischkonsums. Die sechsteilige Podcast-Reihe blickt aus den unterschiedlichsten 
Perspektiven auf die Zukunft der Ernährung – und unser ambivalentes Verhältnis zu 
den fühlenden Geschöpfen, mit denen wir den Planeten teilen. 

Alles beginnt mit einer simplen Frage. Warum isst du Fleisch? An einem harmlosen 
Grillabend im Spätsommer beendet der sechsjährige Sohn von Journalist Jakob 
Schmidt die Zeit der Ausreden. 

Sein Vater merkt, dass er die Frage nicht beantworten kann. Und damit ist er nicht 
allein: Während eine überwältigende Mehrheit der Bevölkerung die heutige 
Massentierhaltung ablehnt, essen neun von zehn Menschen in Europa Fleisch. 
Warum leben wir in einer Welt, die eigentlich niemand will? 

Die Suche nach einer Antwort führt Jakob Schmidt in sechs verschiedene Länder auf 
drei Kontinente, mehr als 500 Millionen Jahre in die Vergangenheit zur Entstehung 
des Bewusstseins und bis in eine ferne Zukunft, in der Fleisch im Labor entsteht, aus 
Milliarden einzelner Zellen. Er spricht mit Massentierhaltern und 
Philosophieprofessoren, Ernährungs-Gurus und Food-Tech-Pionieren, 
Klima-Wissenschaftlerinnen, Kulturhistorikern und Tierschutzbeauftragten im 
Großschlachthof. Und am Ende wird er sich um eine Antwort, die er selbst sich 
glaubt, nicht mehr drücken können. 
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